Fahrradgruppe / Mountainbiketreff beim ASV Leupoldsgrin - Tourplan 2020

Sa. 28.03.20 ,Touramisu-Abend" - Tourabend im ASV Sportheim, 19.00 Uhr

So. 26.04.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 10.00 Uhr
— T - 18 Distanz: 20 km
Epplas — Muhldorf - Lowenberg Stelgung: 356 hm

Epplas, Steinbruch (Kdéditz), Kalkofen, Mihldorf, Finkenflug, Lowenberg

Sa. 09.05.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 15.00 Uhr

Untreutal - Saaletal Distanz: 37 km
Steigung: 371 hm

Neumthle, Hohenbuch, Maschinenhaus, Schallersreuth, Konradsreuth, Martinsreuth,
Glanzlamihle, Untreusee, Moschendorf, Saaleradweg, Unterkotzau, Neuhof, Hohensaas,
Woélbattendorf

So. 14.06.20 (Sportwoche) - Start ab ASV-Sportplatz! Abfahrt: 10.00 Uhr
. . . Distanz: 60 km
Miinchbergrunde iibern Haidberg Steigung: 690 hm

Hartungs, Almbranz, Ahornberg, Gottschalk, Schwarzholzwinkel, Meierhof, Unfriedsdorf, Poppen-
reuth, Plésen, Unterer Birnstengel, Oelschnitz, Fleisnitz, Buckeckeinzel, Bucheckmuihle, Médlen-
reuth, Grossenau, Haidberg, Zell, Reinersreuth, Sparneck, Saalmiuhle, Eiben, WeiBdorf, Bug,
Oppenroth, Seulbitz, Posterlitz, Engel, Glasel, Maschinenhaus, Walburgisreuth, Hartungs

So. 12.07.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 10.00 Uhr
i Distanz: 58 km
Buddamaria Steigung: 865 hm

Hartungs, Almbranz, Schwarzholzwinkel, Meierhof, Geigersmiihle, Ruppes, Hildbrandsgriin, Max-
reuth, Ahornis, Ziegenriick, Sauerhof, Ziegelhiltte, Férstenreuth, Hauauerhof, Gundlitz, Herren-
schrot (Waldkloster Muttodaya = Budda), Marienweiher (Basilika Marid Heimsuchung = Maria),
Weickenreuth, Sauerhof, Dreschersreuth, Briicklasteich, Burkersreuth, Wiistenselbitz, Ottengrin,
Helmbrechts, Glnthersdorf, Loh, Neudorf

Sa. 01.08.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 10.00 Uhr
Ruine Hirschstein Distanz: 63 km
Steigung: 745 hm

Schodelshdhe, Féhrenreuth, Pirk, Eppenreuth, Untreusee, Oberkotzau, Woja, Wurtlitz, Rehau,
Rosenbiihl, Pilgramsreuth, Wistenbrunn, Géringsreuth, Hoher Rainstein, Ruine Hirschstein,
Zigeunerstein, Doérflas, Baumgarten, Féhrenblhl, Hallerstein, Vélkenreuth, Férmitzspeicher,
Férbau, Seulbitz, Posterlitz, Engel, Glasel, Maschinenhaus, Schwarzenfurth, Hartungs

So. 13.09.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 10.00 Uhr
Schmankerimarathon Frankenwald Distanz: 43 km
Steigung: 800 hm

Muhldorf, Schauenstein, Lehstenmihle, Windischengriin, Papiermihle, Haidengriin, Marlesreuth,
Culmitz, Culmitzhammer, Schottenhammer, Naila, Klingensporn, Griesbach, Kohlbihl, Neuhaus,
Doérntal, Sellanger, Kalkofen

So. 18.10.20, Treffpunkt Hoher Stein Abfahrt: 10.00 Uhr
Lichtenberger See - Wolfsbauer Distanz: 36 km
Steigung: 550 hm

Mihldorf, Selbitztalradweg bis Marxgrin, Hollen-Sprudel-Werk, Freizeitzentrum Lichtenberg,
Wolfsbauer, Hélle, Marxgrin, Naila, Selbitz, Hittung, Lipperts




